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Nach einigen Tagen der Gewohnung wahlen Sie eine hohere Intensitat aus, bei der
Sie eine starke, aber immer noch angenehme Kontraktion der Unterschenkel-
muskeln spiiren.

Die meisten Menschen verspliren eine starke Kontraktion auf der Intensitatsstufe 40
oder hoher.

Der IsoRocker® ermdglicht eine Auf- und Abwartsbewegung von Revitive, wenn

die Muskelkontraktionen fast den gewiinschten Grad erreicht haben. Diese Bewegung
wird durch Muskelkontraktionen im Bein verursacht. Die resultierende Bewegung der
Knochel durch den IsoRocker ist ein guter Hinweis darauf, dass die Intensitatsstufe fiir
die Therapie ausreichend ist. Eine weitere Erhohung der Intensitat verbessert

die Therapie, darf aber nie unangenehm werden.

Sie kdnnen eine Intensitatsstufe zwischen 1 und 99 einstellen.
Anmerkung: Die erforderliche Intensitatsstufe kann von Tag zu Tag variieren.

-

Bei Schmerzen oder Beschwerden:

+ Nehmen Sie einen oder beide FiikRe von den FulR-Pads, um die
Stimulation zu stoppen.

+ Verringern Sie die Intensitat an den Ful3-Pads liber den Intensitatsregler (-) des
Bedienfelds oder liber die Fernbedienung. Stellen Sie dann lhre Fiifte wieder
auf den Revitive.

J

i Nach Einstellung der Intensitatsstufe wird wieder die
@ Zeit angezeigt.

Die Zeitanzeige @ (Minuten) lauft riickwérts, wahrend
Revitive das Programm durchlauft.

Nach jeder Anpassung der Intensitat wird die
Intensitatsstufe angezeigt. Nach Einstellung der
Intensitatsstufe erscheint in der Anzeige wieder die
Zeit, ab der wahrend der Behandlung riickwarts
gezahlt wird.

j Nach Ablauf der Zeit erscheint @ 00 in der Zeit-
anzeige lhres Revitive und Sie horen drei Pieptone.

k Revitive schaltet sich automatisch ab.
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Bedienungsanleitung

Schritt 3: Reinigung und Aufbewahrung lhres
Revitive

a Vergewissern Sie sich, dass Revitive ausgeschaltet ist.

b Wischen Sie die Ful3-Pads mit einem weichen, feuchten Tuch ab.
Verwenden Sie keine scharfen Reinigungsmittel.
Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser ein.

¢ Bewahren Sie das Gerat an einem kiihlen, trockenen und staubfreien Ort und vor
direkter Sonneneinstrahlung geschiitzt auf.

Austausch der Batterien

Fur die Fernbedienung bendtigen Sie zwei 1,5 V-Batterien des Typs AAA.
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Fehlerbehebung

Problem

‘o

Mogliche Ursache

Losung

Revitive ist
eingeschaltet (LED-
Anzeige leuchtet auf),
aber ich verspiire
keine elektrische
Stimulation durch die
FuB-Pads.

Die unbekleideten FiiRe
stehen nicht gleichzeitig auf
den Ful3-Pads.

Vergewissern Sie sich, dass lhre

FliRe unbekleidet sind und jeder Ful®
gleichzeitig auf jedem der Fuf3-Pads
steht. Erhohen Sie die Intensitat ll
weiter bis max. zur hochsten Stufe 99,
bis Sie die Stimulation spiiren konnen.

Ihre Fiif3e sind
moglicherweise trocken.

Cremen Sie lhre Fullsohlen ein, um
die Leitfahigkeit und Stimulation
zu verbessern. Starten Sie dann die
Behandlung erneut. Sie missen
moglicherweise die Intensitatsstufe
erhohen.

Sie sind méglicherweise
dehydriert.

Trinken Sie vor und nach Verwendung
des Gerats genligend Wasser. Das

Gerat erzeugt mithilfe lhres Kérpers

den Stromkreis. Wasser ist ein
hervorragender Stromleiter. Wenn lhr
Korper nicht ausreichend hydriert ist
(unter 60 %), ist die Stimulation nicht so
stark. Deshalb ist es wichtig, den Korper
stets gut hydriert zu halten.

Die wllintensitatsstufe ist
moglicherweise zu niedrig
eingestellt.

Das Gerat ist sehr sicher in der
Anwendung. Erhohen Sie die Intensitat
all immer weiter in Richtung Stufe

99, bis Sie die Stimulation spiiren. Sie
werden eventuell feststellen, dass

Sie die Intensitatsstufe wll erhéhen
missen, wenn sich lhr Korper an die
Behandlung gewohnt hat. Es ist nicht
das Ziel, sich auf Stufe 99 vorzuarbeiten,
sondern eine Stufe zu finden, die fiir Sie
angenehm ist.

Wenn Sie trotz der
genannten Losungen noch
immer keine Stimulation
splren:

Uberpriifen Sie das Gerét. Legen Sie
dazu eine Hand so auf die FuR-Pads (am
besten auf den Fersenbereich), dass Sie
beide Pads gleichzeitig beriihren. Stellen
Sie mit der anderen Hand zunachst

die ullNull ein und erhdhen Sie die
Intensitatsstufe so lange, bis Sie die
Stimulation spliren konnen. Wenn Sie
die Stimulation an Ihrer Hand spliren
konnen, funktioniert das Gerat. Wenn
Sie auch auf Intensitatsstufe 99 nichts
spuren, kontaktieren Sie bitte lhren
offiziellen Vertriebshandler.
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Fehlerbehebung

Problem

Mogliche Ursache

Losung

Die LED-Anzeige
leuchtet nicht auf, und
Revitive funktioniert
nicht, obwohles
eingeschaltet ist.

Das Netzteil steckt nicht
richtig in der Steckdose oder
im Gerat.

Uberpriifen Sie, dass das Netzteil
korrekt in der Steckdose steckt und
mit dem Gerat verbunden ist. Wenn
es immer noch nicht funktioniert,
kontaktieren Sie Ihren offiziellen
Vertriebshandler.

Revitive vibriert nicht.

REVITIVE IST NICHT DARAUF AUSGELEGT, ZU VIBRIEREN.

Der IsoRocker® imitiert
die Abrollbewegung
nicht.

Die Muskeln in lhren
Beinen verursachen die
~Abrollbewegung®, der
IsoRocker® ist nur die
Drehachse.

Der IsoRocker® bewegt sich

nur dann, wenn die Intensitat
erhoht wird, da dadurch die
Unterschenkelmuskeln zum
Zusammenziehen angeregt werden.
Moglicherweise konnen Sie die
Intensitat nicht ohne Weiteres hoch
einstellen. Sie miissen sich zuerst
an die Empfindung gewdhnen.
Wichtig ist, eine flir Sie angenehme
Intensitatsstufe einzustellen.

Das Gerat steht zu weit
entfernt vor lhnen.

Setzen Sie sich so, dass lhre Knie im
rechten Winkel stehen.

Der IsoRocker® macht
auf hartem Boden ein
Klopfgerausch.

Falsche Aufstellung des
Gerats oder zu hohe
Intensitatsstufe.

Stellen Sie das Gerat anders auf
oder stellen Sie die Intensitatsstufe
niedriger ein. Das Klopfgerdusch
sollte so abnehmen. Als Alternative
konnen Sie eine Bodenmatte unter
das Gerat legen, um das Gerausch
zu dampfen.

Meine Beine schmerzen
nach der Behandlung.

Die Intensitatsstufe allist
moglicherweise zu hoch
eingestellt. Ihre Muskeln
werden daher liberanstrengt.

Lassen Sie nach jeder Behandlung
genligend Zeit verstreichen,

damit sich Ihre Muskeln erholen
kdnnen (genauso wie nach starker,
korperlicher Anstrengung).
Beginnen Sie bei der nachsten
Anwendung auf einer niedrigeren
Stufe (auf der Sie eine sanfte
elektrische Stimulation

spuren, die Sie als angenehm
empfinden) und reduzieren Sie die
Anwendungsdauer, bis sich lhre
Muskeln an die Stimulation gewohnt
haben.

Weitere Informationen sowie Antworten auf haufig gestellte
Fragen finden Sie auf support.revitive.de
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Technische Daten

Produktbezeichnung

Revitive ProHealth

Modell 5572AQ
Frequenzbereich (+ /- 10 %) 20Hz - 44Hz
Ausgangsstrom Max. 15 mA
Gewicht (0,5 Kg) 1,12 kg

MaRe 360 mm (&) x 70,9 mm
Stromverbrauch 5W

Netzteil CE-zertifiziert

Stromquelle 100-240V N/AC (-©), 50/60 Hz, 0,18 A
Eingang (Netzteil in Gebrauch) © 5V (Y DC ===, 1,0A

Ausgang &>

Anwendungsteile

Bauteile von Revitive, die bei normaler Nutzung
physischen Kontakt zum Anwender haben

SoftTouch-Pads (Fuft-Pads) - 195 cm?

Betriebsdauer des Gerits und Fernbedienung

4 Jahre

Die Bedientasten der Fernbedienung entsprechen den Bedienelementen

des Geridts

Betriebsfrequenz

38 KHz

Reichweite im Betrieb

0 bis 25 m horizontal
0 bis 18 m bei einem Winkel von +/-
30 Grad zur Horizontalen

‘ ‘ 6304_IFU01_17769848_OL.indd 45
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Technische Daten

Ausgangsspezifikationen fiir Elektrische Muskelstimulation (EMS):

Impulswellen

Einphasig

Form

Quadratisch symmetrisch mit Polaritatswechsel

Maximale Ausgangsspannung (+/-15%)

bei 500 Q

Ful: 35V

Impulsdauer (+-10%)

FuR: 450-970 ps

Nettoladung

bei 500 Q

[0,001] mC

Maximale Leistungsdichte

bei 500 Q

FuR: 0,414 mW/cm?

EIN-Zeit (+/- 10%)

Fuf: 1,90-8,30's

AUS-Zeit (+/- 10%)

FuR: 1,00-1,50 s

Die Werte der Impulsdauer, Impuls-Wiederholungshaufigkeiten und -Hohen, einschlieflich

jeglicher Gleichstromkomponente, diirfen nicht um mehr als + 20 % abweichen, wenn sie

mit einem Lastwiderstand innerhalb des spezifizierten Bereichs gemessen werden.

Falls ein Nachweis erforderlich ist, dass das Revitive-Gerat nach einem gewissen Zeitraum

innerhalb seines wesentlichen Leistungsspektrums arbeitet, sollte der Hersteller

kontaktiert werden.
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Symbole

Entspricht der européischen Richtlinie fiir Medizinprodukte (93/42/ c € .
EWG) &

Die Chargen- und Seriennummer einschlieBlich Herstellungsjahr
(J4JJ) und -monat (MM) befinden sich auf der Verpackung und an der #1JJIMMXXXXX
Unterseite des Gerits.

Artikelnummer REF

Anwendungsbeschrankungen, Warnhinweise und
VorsichtsmaBnahmen. Bitte lesen Sie diese Hinweise
aufmerksam durch, bevor Sie Revitive verwenden

/N
Betrieb (I)
D,
il I

Verbleibende Zeit

Intensitatsstufe

Positive Polaritét Ee——5

Medizinisches elektrisches Gerat der Schutzklasse 1l mit doppelter D
Isolierung

Medizinisches elektrisches Gerat des Typs BF

Berechtigter Hersteller des Gerits “

EU/EG autorisierter Stellvertreter Europa

Beurteilung der UK-Konformitat
Das Produkt erfiillt alle einschlagigen gesetzlichen Anforderungen des
Vereinigten Konigreichs (UK).

Bedienungsanleitung beachten

NnC 5
DA 2
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Technische Daten

Symbole

FCC-Zeichen

Das fiir die in den Vereinigten Staaten hergestellten oder vertriebenen
elektronischen Produkte verwendete Priifzeichen bestatigt, dass die
elektromagnetische Interferenz von Revitive unter den Grenzwerten
der US-Behdrde Federal Communications Commission (FCC) liegt.
Actegy Ltd erfiillt alle einschlagigen Vorschriften der FCC.

Bedienungsanleitung beachten

1<
©

Richtlinie iiber Abfallentsorgung von Elektro- und
Elektronikgeraten (WEEE-Richtlinie) Dieses Produkt darfam Ende
seiner Lebensdauer nicht tiber den normalen Haushaltsabfall entsorgt
werden, sondern muss an einem Sammelpunkt flir das Recycling von
elektronischen Geraten abgeben werden.

)i

IP21 - Schutzart-Klassifizierung

P21

Verfallsdatum

g JIJIMMTT

Feuchtigkeits-, Temperatur- und Luftdruckgrenze fiir
Aufbewahrung und Transport

i90% /ﬂ/m"c
20% ~— -20°C

500 hPa

1060 hPa

@,

Feuchtigkeits-, Temperatur- und Luftdruckgrenze fiir
Betriebsbedingungen

Wenn das Gerdt hohen oder niedrigen Temperaturen auerhalb des
spezifizierten Betriebsbereichs von 10-40 °C ausgesetzt war, muss sich
das Gerét erneut auf die empfohlene Betriebstemperatur einstellen,
um eine fortwahrende Produktleistung zu gewdhrleisten.

75% 40°C
30% ‘ 10°C

700 hPa

1060 hPa

@,

Nur fiir die Benutzung in Innenrdaumen geeignet

Medizinprodukt enthilt kein Latex aus Naturkautschuk

Gerat nicht auseinanderbauen

Das Markenzeichen ,,Griiner Punkt“ auf der Verpackung bedeutet,
dass Actegy einen finanziellen Beitrag an den nationalen Betreiber
fiir Verpackungsverwertung geleistet hat, der gemaf den in der
europaischen Richtlinie Nr. 94/62/EG und dem entsprechenden
nationalen Gesetz festgelegten Grundsatzen festgelegt wurde.

Q @D
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Garantie

1. Revitive/Actegy gewdhrt auf das erworbene
Produkt eine Herstellergarantie von 24
Monaten ab dem Kaufdatum oder beim Kauf
in einem Online-Shop ab dem Datum der
Lieferung des Produkts. Der Garantieanspruch
gilt fiir Kdufe, die in Frankreich, Deutschland,
Belgien, Luxemburg und in den Niederlanden
getatigt wurden. Defekte oder beschadigte
Produkte, die unter die Herstellergarantie
fallen, werden von Revitive/Actegy oder

wenn sie nicht direkt bei Revitive/Actegy
gekauft wurden, vom jeweiligen Verkadufer
des Produkts, kostenlos umgetauscht, es sei
denn der Garantieanspruch ist nach Ziffer

2 ausgeschlossen. Der Garantieanspruch
besteht, wenn fir das Produkt iber den oben
genannten Zeitraum von 24 Monaten hinaus
eine Sonder-Garantieverlangerung durch
Revitive/Actegy gewdhrt wird, fiir die Dauer
einer solchen Verlangerung weiter.

2. Garantieausschliisse: Der Garantieanspruch
ist ausgeschlossen, wenn die Beschadigung
auf einer Fremdeinwirkung auf das Produkt
beruht; bei unsachgemaRer Verwendung bzw.
unsachgeméaRem Einsatz des Produkts; wenn
der Endkunde kein Verbraucher ist; wenn das
Produkt durch Fahrlassigkeit des Kunden oder
aufgrund mangelnder Wartung durch den
Kunden beschadigt wird.

3. Um den Garantieanspruch geltend zu
machen, hat der Kunde sich an den jeweiligen
Verkdufer des Produkts zu wenden, wenn

das Produkt nicht direkt bei Revitive/Actegy
gekauft wurde, oder sich direkt an die lokale
Revitive/Actegy-Vertretung zu wenden. Die

Kontaktdaten der Revitive/Actegy-Vertretungen

sind auf der Riickseite dieses Handbuchs

aufgefiihrt. Ist das Revitive-Produkt defekt
oder beschadigt und liegt kein Grund fiir einen
Garantieausschluss vor, organisiert Revitives/
Actegys Kundendienst oder der jeweilige
Verkaufer kostenlos die Riicksendung und den
Umtausch des Revitive-Produkts.

4. Das Revitive-Produkt muss in der
Originalverpackung zuriickgesendet werden.
Wenn das Revitive-Produkt nicht in der
Originalverpackung zurlickgesendet wird,
konnen zusatzliche Geblihren anfallen.
Peripheriegerate sowie samtliches Zubehor
und Handbilicher fiir das Revitive-Produkt
mussen bei der Riicksendung des Produkts in
der Verpackung enthalten sein.

5. Diese Herstellergarantie wird zusatzlich zu
den gesetzlichen Gewahrleistungsanspriichen
des Kunden gewahrt. Die gesetzlichen
Gewahrleistungsanspriiche werden durch

die Herstellergarantie nicht eingeschrankt
oder sonst beriihrt. Der Kunde kann

die Voraussetzungen der gesetzlichen
Gewahrleistungsanspriiche, sollte dies nach
geltendem nationalen Recht erforderlich
sein, online auf www.revitive.de/garantie
einsehen oder per Post bei der lokalen Revitive/
Actegy-Vertretung anfordern.

6. Die Herstellergarantie unterliegt bei
Verkaufen in Frankreich, Belgien, Luxemburg
und den Niederlanden franzdsischem Recht
und bei Verkdufen in Deutschland deutschem
Recht, vorbehaltlich der zwingenden
Bestimmungen des Rechts des Staates, in dem
der Kunde seinen Wohnsitz hat.

Um lhre zweijahrige kostenfreie Garantie zu aktivieren,

registrieren Sie bitte lhr Gerat auf: support.revitive.de
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REVITIVE.

ProSante
ProHealth

®

acteqy’

health powered by science
inspired by you™

M Actegy Ltd

1 West Point EC | REP

Western Road MDSS

Bracknell, RG12 1HJ Schiffgraben 41

United Kingdom 30175 Hannover, Germany.

Tel: +44 (0)800 014 6377

Distributeur / Vertrieb

FR/NL/BE: DE:

Revitive SAS Actegy GmbH

250 bis boulevard Saint-Germain Rankestrale 8
75007 Paris 10789 Berlin
France/Frankrijk/Frankreich Deutschland

Tel: 0805 321 051 (FR) Tel: 0731 2407 6000
+33(0)1 7585 03 74 (BE/NL) Kundenservice@revitive.de

contact@revitive.fr

Copyright © 2021 Actegy Ltd. Tous droits réservés. Actegy®, Revitive®, Revitive ProHealth®, Circulation
Booster®, OxyWave®, IsoRocker® et SoftTouch Pads™ sont des marques déposées d'Actegy Ltd. Ce produit
Revitive est un design exclusif protégé par la législation applicable sur les dessins et modéles industriels.

Copyright © 2021 Actegy Ltd. Alle Rechte vorbehalten. Actegy®, Revitive®, Revitive ProHealth®, Circulation
Booster®, OxyWave®, IsoRocker® und SoftTouch Pads™sind eingetragene Handelsmarken von Actegy Ltd.
Revitive ist ein geschiitztes Design und fallt unter die jeweils geltenden Musterrechte.

Copyright © 2021 Actegy Ltd. Alle rechten voorbehouden. Actegy®, Revitive®, Revitive ProHealth®, Circulation
Booster®, OxyWave®, IsoRocker® en SoftTouch Pads™ zijn geregistreerde handelsmerken van Actegy Ltd. Het
Revitive-apparaat is een eigen ontwerp en is beschermd door de toepasselijke wetten op ontwerpgebied.
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